Béh nadéje

Rakovina. Diagnoza, ktera dési. Kazdy z nés
doufa, Ze ono slovo z Gst svého 1ékate neuslysi.
Mnohé vtomto sméru miizeme ovlivnit my
sami. Zdravy zivotni styl a pravidelny pohyb
jsou dulezitymi faktory pfi predchazeni této
zaketné civilizacni chorobé. Upozornit na
preventivni opatieni, jez mame ve svych rukou,
a zaroven ziskat finan¢ni prostfedky urcené na
vyzkum rakoviny, to jsou zdkladni cile Béhu
nadégje, tradi¢ni celorepublikové akce navazujici
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obci, kter¢ Bé&h nadéje poradaji, patii
kazdorocné 1 nase meésto. Stejn¢ jako devét
pfedchozich, 1 ten desaty rocnik potadal ve
ctvrtek 7. zari 2017 Dam déti a mladeze
Jednicka s podporou Mésta Dvir Kralové nad
Labem a ve spolupraci se Zakladni skolou
Schulzovy sady, Stfedni Skolou informatiky a
sluzeb a dal§imi organizacemi. V prostiedi parku
Schulzovych sad si pies 1700 déti i dospélych
probéhlo ¢1 prosSlo pfipravenou trasu. Na
prezenci si UC€astnici mohli vybrat z bohaté
nabidky propagacénich predméti, jejichz koupi pfisp€li na dobrou véc a nasledné se osveézili
napojem chutné OndraSovky, kterd je tradicnim sponzorem této dobrocinné akce. A kolik Ze
se nam tedy ve Dvore Kralové podafilo vybrat? K boji s nebezpetnou rakovinou jsme
Vv letoSnim roce pfispé€li nemalou ¢astkou 26838 korun! Rada bych na tomto misté podékovala
viem, jez pomohli s organizaci leto$niho ro¢nikii — Méstu Dvir Kralové n.L, ZS Schulzovy
sady, studentim SSIS, Méstské policii, pracovnicim TJ Sokol a Infocentra a dalsim. Dékuji
také vSem zucastnénym a pieji si, aby i v dalSich letech byl ziskany obnos vysoky a pfispél
k usili vyporadat se s touto zakefnou nemoci.

Autor: Sylvie Cernotova

Prochazky casem

Ve stiedu 6. zafi 2017 byla na Zadost Zakladni Skoly Strz uspotdddna dalSi z exkurzi
Prochazky ¢asem. Zucastnilo se ji 15 zaka tfidy 8. B.

Sesli jsme se jako obvykle u Marianského sousosi na ndmeésti T. G. Masaryka, abychom si
nejprve poveédéli o nejstarSich dé€jinach mésta, jeho sprave, obrané a pravu. Nemohla chybét
také heraldika Dvora a jeho prapor, pro zajimavost i znaky dvou plivodné méstecek v okoli,
Choustnikova Hradi§té a Zirée. Vyklad byl doplnén pomocnymi obrazky. Dalsim tématem



byly nejvyznamnéjs$i pamatky Dvora. Nejprve jsme se zaméfili na Starou radnici, véetné
vysvétleni vyznamu latinského napisu 1 divodu jeho umisténi na této budové, néasledovalo
Marianské sousosi, Méstanské domy a dalsi dulezité stavby.

Cast vykladu byla pro Gcastniky voditkem k spravnému vyplnéni pracovniho listu. Ten
obdrzely trojice zakl. Spolecné pak trochu patraly v centru mésta. SnaZily se mimo jiné
odhadnout, kterd ze soch na Marianském sloupu patii patronu hasicli, jakou zajimavosti se
chlubi Sindelatska véz nebo tfeba kolik wli tvoii vyzdobu budovy Ceské spofitelny. Jejich
prace pak byla vyhodnocena a tfi nejlepsi trojice ziskaly drobné ceny.

Exkurze pak pokracovala malou vychazkou smétujici Revoluéni ulici a novou pasazi do
Valové ulicky. Zaci hledali v kamenném zdivu kavarny otisky $kebli — upominku na nejstarsi
historii naseho mésta, prohlédli si zbytky opevnéni a sloupy byvalé Horni brany. DalSimi
zastavkami byla budova d¢kanstvi, kostel a méstsky pranyf.

Autor: Be. Vladimir Jificka

Béh Schulzovvmi sady

Podzimni kros

V nejvice obsazené kategorii 2. tiid /56 zak(/ zvitézil Matya$ Sturm o necelé dvé vtefiny pied
Anezkou Holanovou, jen o par setin tieti byl Matheos Karadzos. Mezi tfet’dky byl nejrychlejsi
Tomas Jezek. V nejstarsi kategorii 4. tiid vyhral Erik Ctvrtetka. Start i cil zavodu byl u
horniho rohu plotu nemocnice. Zdejsi les nabidl hezky, lehce Clenity, ale pfesto prehledny a
hlavné bezpe¢ny terén. Déti vybihaly na cestu lemujici shora nemocnici, pak pokracovaly
vzhlru kolem vodarny a vpravo ptes hlavni zpevnénou cestu. K sebéhu dolli jsme vyuzili
,bikrosovou stezku®, kterd misty pfipominala tobogan a byla pro zavodniky zajimavym
zpestienim. Posledni usek k cili vedl mirn€¢ do kopce lesnim prisekem od vodarny. Zavod



doprovéazelo pomérné piijemné pocasi. Pfesto zdvodnici v cili nepohrdli horkym c¢ajem.
Odmeénou pro vsSechny za jejich usili na trati byla lizatka. Zavod potadal DDM Jednicka

Autor: Katefina Sekyrkova

Ve ctvrtek 21. zafi 2017 se konal dal$i ro¢nik soutéZze Podzimni
kros. Zacastnilo se ho celkem 91 déti ze dvou kralovédvorskych
skol. Zakladni Skolu Podhart’ zastupovaly tiidy 2. A, 2. B a 3. B,
ZS Schulzovy sady reprezentovala 2. A a 4. A., objevili se i dva
,;,hezavisli“ zavodnici — sourozenci Holanovi.

Start 1 cil zavodu byl u horniho rohu plotu nemocnice. Zdejsi les
nabidl hezky, lehce Cclenity, ale piesto piehledny a hlavné
bezpecny terén. Déti vybihaly na cestu lemujici shora nemocnici,
pak pokracovaly vzhiru lesnim terénem a déal kolem plotu
vodarny vpravo pies hlavni zpevnénou cestu. Potom se napojily
na ,bikrosovou stezku“, kterd misty pfipominala tobogan, a
sbihaly po ni dolid smérem k vodarne. Nekolik desitek metrt pred
ni ale zabocily vpravo a pfes maly hibet se napojily na lesni
prusek vedouci $ikmo vzhiru zpét k plotu nemocnice.

Zavod doprovazelo docela piijemné pocasi. Piesto pfiSel v cili vhod horky c¢aj. VSichni
zucastnéni dostali za svou snahu a bojovnost lizatka. V kategorii 3. a 4. tfid byli vyhodnoceni
tii nejrychlejsi zavodnici. Mezi témi mladSimi zvitézil Tomas Jezek, nejrychlejSim ctvrt'dkem
byl Erik Ctvrtecka. V kategorii druhaki, kde byla ti¢ast déti vice, nez trojnasobnd, ziskalo
ocenéni prvnich 5 zakd. Nejrychlejsi byl Matyas Sturm tésné pied Eliskou Holanovou. Té
doslova ,,na zada dychal“ Matheos Karadzos. Nejlepsi zadvodnici dostali drobné ceny a
diplomy.

Zavody se vydarily ke spokojenosti organizatorii i ziCastnénych a obesly se bez zranéni 1
jakychkoli dal§ich problém.

Vysledky Podzimniho krosu 21. 9. 2017

2. tfidy /56 zaku/:

1. Matya$ Sturm 2:57:86  ZS Schulzovy sady 2. A
2. Anezka Holanova 2:59:72
3. Matheos Karadzos 2:59:79 ZS Podhart' 2. A
4. FrantiSek Sturm 3:02:38 ZS Schulzovy sady 2. A
5. Radek Havel 3:05:38  ZS Podhart' 2. A
3. B ZS Podhart’ /15 zaki/: 4. A 78 Schulzovy sady /16 zaki/:
1. Tomas Jezek 2:41:92 1. Erik Ctvrtecka 2:31:36
2. Tomas Hora 3:02:26 2. David Stransky 2:41:50
3. David Broum 3:27:79 3. Eva Sotolova 3:01:16

Autor: Be. Vladimir Jificka



Kdo si hraje, nezlobi

Dne 20. Zati ptipravila DDM Jednicka hravé odpoledne s Sachy a deskovymi hrami na
namésti ve Dvotfe Kralové nad Labem. Lidé z vetfejnosti meli moznost vyzkousSet si hry
riznych zaméfeni, pies détské, védomostni, logické, karetni az ke slozitéjSim strategickym. U
kazdé skupinky her byli pfitomni organizatoti, kteti hry predvadéli, vysvétlovali pravidla a
byli pfipadné u hry ndpomocni. Vefejnost se tak mohla setkat s hrami, jako jsou Goblici
jedlici, Cortex, Mmm, King Domino, Kocka Karla nebo Zajic a zelva. Soucasti akce byly i
miniturnaje napt. v Sachach, Dobble, Cink, Duch nebo Jungle Speed, ve kterych mohli
soutézici vyhrat drobné ceny.

Autor: Be. Veronika Malkova

Enkaustika a scrapbookin

Dne 18. 9. k nam zavitalo 16 déti ze $kolni druziny ZS Schulzovy
sady, aby si vytvofily krouzkovy kalendar na zed na rok 2018,
pomoci techniky srapbooking — lepeni barevnych papirii, obrazk,
riznych motivil, tapet, samolepek a dalSich materidli sladéné
dohromady pro kazdé ro¢ni obdobi. Dale si vyzkousely techniku
enkaustika — malovani Zehlickou pomoci rozteklého vosku, ze
kterého vznikaly opravdu zajimavé obrazy.

Autor: Be. Lucie PospiSilova
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Den jazyku

Ackoliv oficialni den jazyku je 26. 9. my si ho v Jednicce uspotadali na prosbu ucitel 27. 9.
S ptipravou programu a jeho realizaci nam tento rok pomahala organizace Europe Direct se
studenty ze SSIS, ktefi zajistili stanovi§té Rustiny a Francouzstiny. Mohli tak budoucim
studentim ukdézat krasy téchto jazykl a nabidnout své vlastni poznatky z této zemé. Celé akce
ma byt motivaci pro zaky k uceni cizich jazykl a popiipadé k rozhodnuti, které dalsi feci se
budou dale vénovat. Letos nas navstivilo 222 74kt ze zakladnich $kol (ZS Schulzovy sady,
ZS Podhart’, ZS Mostek a ZS Strz). Mimo jiz zminéné jazyky jsme nabidli také angliGtinu,
némcinu, ¢estinu a znakovou fe€ ve spolupraci s Hradeckym centrem pro osoby se sluchovym
postizenim. Zéci se dozvédéli néco o téchto jazycich a zemich, ale také méli moznost ukazat
svoji bystrost a ziskat pro tfidu néjaké body v raznych soutézich, za které pak byl cely
kolektiv odménén. Vitézové obou kategorii (ZS Schulzovy sady 9. C a ZS Podhart’ 7. A)

vyhrali vyuku s rodilou mluvéi z Magic English. VSem pomocnikim a zucastnénym
dékujeme a doufame, Ze si to vSichni uzili.

Autor: Be. Lucie PospiSilova



