Kazdoro¢né je v Jednicce
Cerven meésicem priprav
vSech letnich tabord. Letos
ale bylo vse jinak a léto
2020 zGstane uZ navidy
hluboko vryto do nasich
paméti.
Celosvétova pandemie
Covid-19 ovlivnila Zivoty
vsSech lidi, fungovani
mnoha podnikd a
organizaci, nevyjimaje ani
nas dim déti. Prestoze
jsme nasi Cinnost pfi
dodrzovani pfisnych
opatfeni mohli obnovit od
18. kvétna, chybéla ndm i rodi¢im pfihlasenych déti jakakoliv jistota. Co a jak bude dal?
Uskutecéni se vlbec letni tabory? A pokud ano, za jakych podminek? Zvldadneme tyto
podminky dodrZzet tak, abychom déti neohrozili ndkazou a zaroven jim zprostfedkovali
atraktivni program? Takové a mnohé dalsi otazky jsme si kladli témér az do konce cervna.
Prvni pfiméstské tabory mély ale zacit jiz 29. 6. 2020.
SIKOVNE RUCICKY — to je néazev jiz tradi¢niho pfiméstského tabora, zaméteného na kreativni
tvoreni vSseho druhu. Tento tdbor byl v letoSnim roce spolu s taborem ,Sportacka” prvnim
v dlouhé rfadé nabizenych ,prfiméstaka”. ProtoZe nabidku tabord propaguje Jednicka jiz od
konce zimy, byl termin pfelomu ¢ervna a ¢ervence zvolen s ohledem na plvodné planovana
feditelskd volna skol. Nikdo z nas tehdy nevédél, Zze o par tydnu pozdéji prijde Covid a vse
v plvodnim terminu a své déti uvolni ze skoly, kdo bude tdbor navstévovat az od prvniho
¢ervna, kdy prestala platit néktera narizeni a omezeni a pripadné kdo se tdbora nezucastni
vibec. Poté bylo treba vypocitat »
odpovidajici ¢ast uplaty a wvyresit
veSkerou administrativu s tim spojenou,
upravit predem pfipraveny program pro
jinak pocetné skupiny a tdbor mohl zadit.
Prvni dva dny se programu Sikovnych
ruci¢ek zucastnilo 11 déti, od stfedy jiz
dochazel plny pocet — 25 déti. Prestoze
vSichni tdbornici museli kazdé rano
absolvovat zdravotni filtr a méfeni
teploty, nebyla jinak ndplni tdbora nic¢im
narusSena. Déti si v prvnich dvou dnech




vyrobily veselého klauna z papiru, krokodyla z koralku nebo vonavé gelové svicky, od stiedy
do patku se délala batika, artycokové koule, piskové obrazky, vareckovi kuchafi, obrazky
z ubrouskl nebo veseld prasatka ze sklenicek. Nechybély ani nejrliznéjsi hry a soutéze.
Zkratka tdbor jak ma byt.

| pfes rliznd omezeni a opatreni si déti prvni prazdninovy tabor skvéle uzily a my s nimi.
Nezbyva nez doufat, Ze |éto 2021 bude jiz bez Covidu-19 ¢i podobnych strasaki a v Jednicce
se pri tvoreni zase sejde stejné skvéla parta déti se zdjmem o tvoreni a zabavu.

Zahranicni zajezd do Chorvatska
NA VLNACH DOBRODRUZSTVI[ aneb letem svétem se snéznym klukem

Autor: Mgr. Iveta HanuSova

LT Jivka 2020 - Hra o Jivkozemi

HRA O JIVKOZEMI aneb Kdo usedne na
Zelezny tran? Tuto otazku si poloZilo 47
déti, které se letos zucastnily tradi¢niho
letniho pobytového tabora vlivce u
Radvanic. Jako obvykle probéhl tabor
v druhé poloviné Cervence, presnéji od 12. -
24. 7. 2020. Zastupci ze Ctyr Jivkozemskych
rodd — Mormonti z Medvédiho ostrova,
Tullyové z Rekotodi, Blackwoodové
z Ri¢nich krajin a Daynové z Dorne, pfijeli
do stfedu Jivkozemé uplatnit svij dédi¢ny
narok na Zelezny triin. Cekala je naroéna a
strastiplna cesta, kterd provéfila jejich odhodlani, silu a odvahu. Boj o korunu zapocal hned
vecer, v den pfijezdu. Clenové jednotlivych rodd, v rdmci vazalského slibu, pfisahali vérnost a
oddanost svému lennimu pdanovi, prosli rytifrskou stezkou a cely ritual zpecetili modlitbou
k Panu Svétla, mentorovi vsSech
bojovniki. Za kazdou oddilovou
soutéz/hru obdrzely rody urcity obnos
dragoun, dle jejich umisténi, za které
pak nakupovali u svych obchodnik(
vojaky, opevnéni, obléhaci stroje,... a
umistovali je na mapu Jivkozemi, kde
ziskavali a obsazovali Uzemi. Rod, ktery
obsadil nejvétsi ¢ast udzemi, se stal
vlddcem celé Jivkozemé a usedl na
Zelezny triin. PFi zavéreéné vecerni

korunovaci, slibili Tullyové,
Blackwoodové a Daynové vérnost,
vitéznému panovnickému rodu

Mormontim z Medvédiho ostrova, a Jivkozemé ziskala svého nového vladce.
Autor: Bc. Tereza Dobidsova



Nez zazvoni

Pondéli jsme zahdjili ve sladkém duchu. Po seznamovacich hrach a rozfazeni déti do tymu
jsme se vrhli na boj o sladké suroviny. Heslem
bylo: ,,Bud’ rychlej$i nez soupef a bude$ mit
lepsi dort“. Déti diky hie ziskaly vse
potfebné, aby vytvorily perfektni dort, ktery
druhy den mohli spolecné snist. Prvni den
nemohli chybét ani seznamovaci hry a
rozdéleni déti do tyma.

Utery bylo ve znameni her a tvofeni. Nejprve
jsme si zahrdli hru Kapr koi, abychom vybili
prebytecnou energii a mohli se sousttedit na
tvoreni, které bylo hlavni ndplni tohoto
tdborového dne. Jako prvni pfisly na fadu platéné tasky, na kterych si déti vyzkousely
techniku frotdZze, a pomoci textilniho fixu prenasely na latku strukturu musli. Dle vlastni
fantazie si tasky dozdobily i vlastnimi kresbami. Nasledné jsme se pustili do vyroby veselych
chobotnicek. Dilna DDM se na pdr hodin zaplnila pestrobarevnymi klubicky viny a chemlonu
namotanymi na vSem mozném. AC to ze zacdtku nevypadalo, postupné se ze zméti a
chuchvalct vylouply opravdu zdafilé chobotnice, ale také duchové nebo panenky, které si
jejich mali stvofitelé sradosti odnaseli domu. Pestré utery jsme zakoncili legraénim
trojbojem v nejriznéjsich disciplinach

Stfeda 26. 8. se nesla ve znameni ,,Jednickovskych olympijskych her”. Zastupci ze Ctyr statd —
Spanélska, Rumunska, Chorvatska a Slovinka, se utkali v nékolika disciplinach, které provéfily
jejich fyzické schopnosti. V ramci zahajovaciho ceremonidlu jsme zapalili olympijsky ohen a
vyslechli olympijskou hymnu, ktera odstartovala samotné soutézeni. Pfipraveno bylo nékolik
disciplin — klasické béhaci Stafety, orientace po slepu, vodni hratky a spoustu dalSich aktivit.
Na zavér byli vSem soutézicim, rozdany diplomy a medaile a uhaSenim olympijského ohné
jsme cely den slavnostné zakondili.

Ve ctvrtek nas Cekal den plny deskovych her. Na rozehfati jsme si zahrali postfehové hry,
pokracovali jsme hrami logickymi a hrami na rozvoj paméti. Abychom cely den neprosedéli
jen v "hernim doupéti" dopoledne jsme si zpestfili venkovni verzi hry Ubongo a také
vybijenou. Po obédé jsme pak pokracovali hrami strategickymi, mezi kterymi se velké oblibé
tésily zejména hry Carcassonne a Velbloudi dostihy.

Posledni den tadbora Nez zazvoni, byl vénovadn prirodé. Jeji tajemstvi jsme odhalovali
spolecné s lesnikem panem Lokvencem pfi putovani lesem kolem Hartského potoka. Déti se
snazily zodpovédét na otazky tykajici se nasi fauny, hub, zvifecich stop, doupného stromu a
cekala na né mald prekvapeni - zkamenélina ukrytd v listi, lahvicka ¢eskych granat( ve
vykotlaném parezu, tocici se mlynek v proudu potoka. Spravné odpovédi jednotliva druzstva
vpisovala do tajenky a ziskavala za né body, za nékteré i drobné ceny. Celé putovani vrcholilo



u skalniho reliéfu psa Dona. Rozlusténa tajenka udavala, kde hledat poklad lesnich skritkd.
Schovali ho ve skuliné pod balvanem. Déti byly nadsené z ,kus(l zlata”, které dostaly. | kdyz
bylo jen ,kocCic¢i” (pyrit), jejich radost to nezmensilo.

Odpoledni ¢ast jsme vénovali patraci hife Popletena ZOO. Déti hledaly ,poztracena” zvirata,
davaly dohromady jejich zkomolend jména a zafazovaly je ke spravnym kontinentlm. Zbytek
odpoledne vyplnily drobné hry a sportovani. Byl to velmi vydafeny zavér celého tabora.

Autor: kolektiv DDM Jednicka

Skola ¢ar a kouzel

Vtydnu od 20. 7. do 24. 7. probéhl dlouho
oc¢ekdvany priméstsky tabor ve znameni Skoly ¢ar
a kouzel. Hned po vzdjemném seznameni se 24
déti presunulo na zahajovaci ceremonial, pfi
kterém Moudry klobouk rozdélil déti do 4 koleji —
Havrasparu, Mrzimoru, Nebelviru a Zmijozelu. Aby
vSichni védéli, jak se v Bradavicich chovat, museli
se nutné sezndmit se Skolnim fadem, ktery dal
nékterym tym0m docela zabrat. No, a jelikoZ se
spravny kouzelnik neobejde bez hulky, dopoledne
si jesté déti svoji hllku ozdobily. Odpoledne se
pak déti naucily prvni kouzlo zvané ,,Mdloby na tebe“ a prozkoumaly Pobertav planek.

V uUtery nds cekala vyprava do Zapovézeného
lesa. Ten jsme méli za Ukol nejprve prozkoumat
a najit vSechny tvory, které tam Ziji. Poté nas
Cekal sbér surovin pro profesora Snapea, vyroba
lektvar(l a jejich nasledné vyuziti proti riznym
hrozbam, jako byl Boj s mozkmory nebo utok
smrtijed(. Pfed obédem a po polednim klidu si
Zaci vyrobili své originalni kouzelnické klobouky.
V odpolednich hodinach nas cekala hodina
Astronomie, kde si studenti procvicili kouzla

»Accio” a ,,Wingardium Leviosa.”

Stfeda patfila hledani draciho vejce, u kterého
na déti cekalo mnoistvi ukoll a nasledné
prenaseni vejce k Hagridovi, coZ nebyl vibec
lehky Ukol. Poté do Skoly pronikl troll, kterého
se déti snazily zahnat. Po obédé nas prijel
navstivit kouzelnik David Kopecky, ktery détem
ukazal nékolik kouzel na jevisti. Poté probéhl
workshop, pri kterém si zaci sami nékteré
z kouzel vyrobili a nasledné se je naucili.




Ve Ctvrtek se ndam jiz Skolni rok nachylil ke konci a tak bylo tfeba zabrat, aby Zaci uméli vse,
co se méli dany rok naucit. Cekala je hodina Kouzelnych formuli, v rdmci které se naucili
ovladat velké mnozstvi jednodussich i slozitéjSich kouzel. Poté jiz pfisel na fadu dlouho
ocCekavany turnaj ve Famfrpalu, ve kterém si kazdy oddil zahral s kazdym. Turnaj mél velky
uspéch - dohravali jsme ho jesté v odpolednich hodinach, a kdyby mohly, hraly by ho déti
jesté déle. Odpoledne vsak bylo potfeba se presunout na hodinu Kouzelnych tvorl a na
nasledny boj s bubdkem a dasovcem. Udélali jsme si €as i na tfihlavého psa Chloupka,
kterému déti slozily a zahraly pisnicku.

V patek nas program vrcholil. V hodiné Jasnovidectvi zaci véstili osud pro vSech 12 znameni a
poté se prfesunuli na hodinu preménovani, kde se preménovali do zvifat. Poté si déti vyrobily
na upominku pfivésky s ¢arodéjnou tématikou z Fima a jelikoz nam jiz vyprsel ¢as, nezbyvalo
nic jiného ne? spocitat celotydenni bodovdni a zjistit, jaka kolej ziska pro leto$ni rok Skolni
pohar.

Autor: Bc. Veronika Malkova

Stroj casu

Ani v letoSnim roce nemohl chybét tradicni
stanovy tdbor, ktery letos probéhl v terminu
od 27.7.do 31. 7.V letoSnim roce nas Cekalo
putovani pomoci nové postaveného stroje
¢asu, u kterého bylo tfeba vyzkouset, zda vse
funguje, jak mda. Na tuto cestu historii se
prihlasilo celkem 20 dobrovolnikd. Cely tabor
jsme zahdjili seznamovanim, rozfazenim do
¢tyfr expedi¢nich skupin a také stavénim
stanll, které nam vyplnilo ¢as az do obéda.
Po obédé nas cekala prvni cesta ¢asem, pfi
které jsme se presunuli do pravéku. Hned po
presunu za nami pribéhl pravéky muz, z jehoz gestikulace a skfek( jsme pochopili, Ze mu
musime pfinést vodu a sehnat jidlo. Pfi pfenosu vody se déti musely spoléhat na vzajemnou
dlvéru, jelikoz mél prenasec vidy zavazané oci a druhy ¢len oddilu ho vedl. S jidlem to vsak
bylo o néco horsi, protoze zadny mamut pobliz nebyl. Abychom volny ¢as nepromarnili, ¢ekal
nas boj o totem. Po vecefi musely déti zjistit, které z predmét(i do pravéku nepatfi a tim i
vylustit zpravu od pravékého
muze. V té jsme se dovédéli, Ze
za€ind lov na mamuty. Kazdy
oddil mél za ukol v casovém
& B limitu najit celkem 10 mamut( a
ey /A | pokusit se je odlovit.

Druhy den nds cekal presun do
starovéku. Nejprve nds cekalo
hledani pyramid, které détem
znepfijemnovala mumie. Poté
déti musely vylustit zpravu
psanou v hieroglyfech, aby




zjistily, Ze se musi presunout do Ciny, kde je ¢ekd ¢insky dvojboj. V odpolednich hodinach nas
¢ekala vyprava do lesa, kde se déti seznamily s Reckymi bohy a jejich funkcemi. V rdmci
vecerniho programu si déti vyrobily své stfedovéké oddilové Stity, které potrebovaly na
stfedu.

Dalsi den si oddily své Stity dozdobily a jejich ukolem bylo postavit stfedovéké opevnéni. Ve
hfe vyuzili strategické mysleni, jelikoz postupné zvySovali Uroven opevnéni, ale také
schopnosti sbéracli. Aby toho nebylo mdlo, ve sbirani surovin na rGznd vylepseni sbéracim
branili rytiti z jinych hrad(i. Odpoledne jsme pozvali pana, ktery mél pro déti pfipravenou
lukostreleckou bitvu Sherwood battle. Déti se nejprve naucily stfilet z luku a poté bojovaly
v tymech proti sobé podle rdznych scénari. Stredecni program jsme ukondili hrou zvanou
Obriv prsten.

Ve Ctvrtek jsme se presunuli do novovéku. Na déti ¢ekal pfechod pres bazinu, zneskodnovani
minového pole a prenos bomby pyrotechnikim. Po obédé nasledovala mddni prehlidka,
koupdni, hra zamétrena na vynalezy kdy déti odhadovaly, jaké vyndlezy byly kdy vyrobeny a
zda jsou starsi nebo mladsi nez vyroba prvni ¢okolady. Pfed vecernim tabordkem spojenym
s opékanim burtl jsme stihli jeSté zavody Formule 1. Po hfe Méstecko Palermo a vybijené
jsme zjistili, Ze mame na zahradé vetfelce. Vradmci nocni hry jsme tak bojovali s invazi
mimozemstan(.

Posledni den jsme si museli uklidit to, co jsme si v pondéli postavili. Cekalo nas vyklizeni a
bourani stanll, které ndm zabralo témér celé dopoledne. Poté ndsledovalo vyhodnoceni
oddilové soutéZe a tdbor jsme ukoncili kooperativni hrou, kdy jsme vSichni bojovali proti

pandemii. Tu se ndm nastésti podafilo porazit, jelikoZ jsme na ni vyvinuli [ék.

Autor: Bc. Veronika Malkova

Lovci pokladu

V pondéli 3. 8. se v DDM lJednicka
setkalo celkem 24 lovc( pokladd,
ktefi méli béhem pétidenniho
priméstského tabora najit ukryté
bohatstvi. Béhem tdbora toho
vedouci s détmi stihli opravdu
hodné. Nejprve se viak bylo tfeba
seznamit a vytvofit navrhy pro
tdborovou vlajku. Jelikoz bylo
nespoCet péknych navrhd, na
vlajku si nakonec kazdy nakreslil
sv(j vlastni navrh a wvznikla tak
zcela origindIni vlajka. Mezi dalsi
vytvarné c¢innosti patfila vyroba
sadrovych odlitk(i nebo dopisnich obalek. Do nich si pak déti kazdy den vkladali listecek s tim,
co je ten den nejvice zaujalo. Nemohly chybét ani oddilové vlajky nebo vyroba krasnych
duhovych tricek. Tabor ale ani zdaleka nebyl jen o vytvarce. Déti mély napfiklad lustit




zasifrované zpravy, hrat boje o vlajku, bojovat proti epidemii nebo hrali hru s ndzvem Opici
mor, kterd byla velmi oblibend. Kromé rlznorodych tematickych her vsak zbyvat cas
samoziejmé i na skakani na trampoliné, lanové aktivity, vybijené, honicky apod. No a jak
tdbor nakonec dopadl? Détem se podafilo najit vytouzeny poklad a kazdy si z ného odnesl
néco na pamatku.

Autor: Bc. Veronika Malkova

Sportaci a sportacky

Jeden z prvnich letosnich tdbor(i se uskutecnil 29. 6. — 3. 7.
2020. Tabor zacal troSku zvlastné, protoZe ¢ast déti nastoupila
az 1. 7. Prvni den patfil seznamovacim hram, sportovdni a
rozdélovani déti do dvou tymda. Jedno druZstvo obdrzelo cerné
satky a druhé dostalo Zluté. V utery jsme se vydali do lesa, kde
jsem détem ukazala atletickou abecedu. Po rozcviceni
nasledoval béZecky zdvod podle fabork(, stavéni domeckd ze
SiSek a jiné aktivity. Stfeda se nesla v duchu cyklistiky. Na
dopravnim hfisti probéhly zavody jednotlivcll, druZstev, stafet a
dvojic. Nejednalo se pouze o jizdu na kole, ale napfiklad o béh
nebo hazeni mickl do kose. Odpoledne probéhla jizda zruénosti.
Ve ctvrtek jsme Sli do parku v Schulzovych sadech, kde jsme
hrali ndhodny zdvod a jiné béhaci hry. Posledni den ndm nepralo
pocasi, a proto jsme byli uvnitf vtélocviéné. Hrali jsme
vybijenou, skdkali na velkych micich, protahovali se a lehce cvicili. Odpoledne bylo velké
vyhlaseni celotydenni soutéZe druZstev a predani cen.

Autor: Bc. Aneta Khyrova

Skritkové a vily

Druhy prazdninovy tyden patfil predevsim vilam a
skfitkim. Stalo se totiz, Ze zly skfitek Kulich uvéznil
vSechny Ctyfi Zivly a déti musely tyto Zivly osvobodit. Za
pomoci svého dechu a vétrnik( jsme v Utery osvobodili
vzdusnou vilu. Dalsi den nas
Cekali mnohem tézsi a
slozitéjsi ukoly. K
osvobozeni ohné (ohnivé
vily) jsme museli najit
spravné dvojice ohnivych
drak(i a prekovat pekelnou
drahu. Pocasi nam na ohnivy den moc neptalo. Museli jsme
ohnivou drahu premistit do vnitinich prostor, ale nakonec z
toho déti byly velmi nadSené. Odpoledne jsme rozdélali
taborak, opekli si dobroty a uvafili ohnivy lektvar. Ve ctvrtek
jsme se vydali po indiciich az do blizkého lesa. Zde jsme se




snaZzili osvobodit vilu zemé, které jsme pomahali stavét domecky pro skfitky. Uz nam zbyval
pouze posledni Zivel a tim byla voda. Patec¢ni den jsme si s détmi obzvlasté uZili. Pocasi nam
pralo a tak jsme mohli vyuZit rdznych vodnich atrakci a her. Po osvobozeni vSech ctyr zivld
jsme museli zneskodnit skfitka Kulicha, aby uz nikdy nemohl nikomu ublizit. Po vSech ukolech
a zniceni Kulicha jsme pro déti nachystali mensi oslavu (svétylka, dobroty, fotky z tydne,
tanec, hudba), na kterou byli pozvani i rodice. Vétim, Ze jsme si to vSichni uzili a odnesli si
spoustu novych zazitkd a kamaradskych vztah(.

Autor: Mgr. Katefina Hlavackova

Tyden plny energie

Tabor se uskutecnil 10. — 14. 8. 2020. Prvni
den jsme se vSichni poznavali, hrali
seznamovaci hry a déti byly rozdéleny do 4
tymU. V druistvech posléze soutézily cely
tyden. V Utery jsme se vydali do nedalekého
lesa nad nemocnici, kde si déti vyzkousely
béZecky zavod jednotlivel i Stafet. Také byl
¢as na reSeni sportovniho kvizu. Odpoledni
program patfil hrdm a soutéZzim v tymech na
zahradé DDM. Ve volné chvili si déti mohly
zahrat vybijenou, fotbal, skdkat na trampoliné nebo prekonavat nizké lanové prekdazky.
Pocasi nam pralo, a proto jsme mohli vyuzit
osvézeni v bazénu. Ve stfedu jsme absolvovali
cyklisticky vylet se zastavkou na prehradé Les
Kralovstvi, kde jsme se prosli, posilnili a
pokracovali zpét do Jedni¢ky. Odpoledne nas
¢ekala jizda zruénosti na kole. Ctvrte¢ni
dopoledne jsme stravili na TyrSové koupalisti.
Kromé koupani v bazénu jsme hrali mi¢ové hry
a vyuzili hfisté na minigolf. Odpoledne jsme
shlédli vystoupeni pdna na jednokolce.
Posledni den jsme méli moznost si zahrat
Sherwood Battle. Po obédé pfrislo vyhlaseni
soutézi a pfedani cen. Vsichni jsme si tabor uzili.

Autor: Bc. Aneta Khyrova

Letni animace V.

Paty rocnik priméstského tdbora Letni animace zacal
tradi¢né seznamovacimi hrami a rozdélenim déti do
¢tyf tymG. Hned prvni den byl pro déti velice
narocny. Nejen Ze musely vymyslet nazev svého
tymu, ale také bylo tfeba navrhnout napli celého
tydne, a to vymyslet namét a scénar celého filmu.
Po usilovném premysleni a diskusi se déti
dopracovaly ke zdarnému vysledku. Tym Raptor( a




Vitéza vymysleli filmy, kdy propojili hranou i animovanou techniku. Prefeky a dalsi zkazené
klapky ndm oZivily cely tyden filmarské prace. Dalsi dva tymy vytvofily povedené Cisté
animované pribéhy.

Misto vyletu jsme si uZili prespani v DDM Jednicka. Nemohlo chybét opékani buftl, vecerni
vybijena nebo nocni hra. Rano se Uplné vstavat nechtélo, ale bylo tfeba pokracovat v tvorbé
filmG. Rychla ranni rozcvicka a spolecna oblibena tymova hra UN REAL déti probudila. Ve
Ctvrtek jsme pfipravili kinosal na patecni
premiéru nasich filmG a zacali jsme chystat
raut pro rodice. Je patek a nervozita stoupa.
Tymovy stejnokroj maji déti na sobé a jiz vitaji
prichazejici rodice vDDM Jedni¢ka. Cely
program pro rodi¢e odstartovala kratka
prezentace fotek z celého tydne. Pfidat jsme
museli pokazené klapky a vrcholem byly Ctyfi
filmy. Po obcderstveni se jen zaprasilo a déti
s rodi¢i odchazeli spokojeni s plnymi bftisky,
diplomem a cenou za tymové hry.

Soustiredéni mazoretek Tweety L.

Sotva se zavrely dvefe DDM Jednicky za posledni
sttedni Tweetynkou, uZ je v pondéli 24. srpna
otevirala dalsi maZoretka, tentokrat ale z naseho
nejstarsiho tymu. Soustfedéni mazZoretek Tweety
| zacalo.

Ani naSe nejstarsi své skladby nestihly na jare
ukazat svétu, tudiz i ony mély za ukol pracovat
predevsim na nich. A Ze to nebyl zrovna lehky
ukol! Nejen, Ze maji skladby dvé — shulkou i
pompomy, ale predevsim uzZ pfisel ¢as, aby na
nadchazejici sezénu presly do kategorie juniorské,
nyni tedy budou potkavat souperky, kterym bude az 15 let.

Jako jiz tradi¢né jsme kazdy den zacinaly
pofddnou rozcvickou a pak uz hurd na
nové prvky s hulkou. Oprasily jsme i ty,
které jsme se ucily uz drive a které budou
muset dévcata predvést pristi jaro na
soutézich. A hlavné hazet, hazet, hazet!
Nejen k hllce, ale i k pompomim patfi
véemozné prvky, jako jsou rollovani,
hazeni a obtadceni — to vsechno bylo
potfeba nacvicit. Nakonec pfislo trénovani
samotnych skladeb, které bylo
motivovano zafijovym vystoupenim na
Dni spolkd.




Aby se nam to ovSem nezajidalo, i nejstarsi mazZoretky stravily jedno dopoledne naprosto
jinak — tentokrat s navstévou tanecnice a gymnastky Kristynky Bedlekové, kterd se zamérila
na spravné drzeni téla, zpevnéni a poté na gymnastiku, kterou u pompomi budeme
potiebovat jako sul.

Pocasi nam ptalo i tento tyden, bylo sice trochu chladnéji, ale to nam uplné€ vyhovovalo na
trénovani. I n&jaké ty (pfedevsim tymové) hry jsme stihly, samoziejmé s dobrou sladkou
motivaci. Aby mély né&jakou vzpominku, vytvofily si holky také taborova tricka, tentokrat
metodou savovani. Tricka jsou krdsna a kazdé je origindlni nejen svou ptvodni barvou, ale
také vytvory, které trika zdobi.

Nejstarsi mazoretky nakonec ¢ekalo Ctvrteni prespavani. Jelikoz predchozi 1éta nebyl moc
zajem o buity, daly jsme se letos odvazné do néeho nového — do vlastnich palacinek. A byl
to krok spravnym smérem, mame samé Sikulky a vSechny jsme se ten veCer dobie najedly.
Pak uZ nas ¢ekalo letni kino na h#isti, dokonce s popcornem!

Velmi rychle dny utikaly a uz pfisSel Cas se opét rozloucit a doufat, Ze to neni na moc dlouho.
Za sebe s Kikou musim fici, Ze tyden s Tweetynkami byl skvé€ly, pfesné podle naSich
predstav. Tak ahoj a snad zase v fijnu!

Autor: Jana Kejdanova

Soustiredéni mazoretek Tweety II.

Prazdniny se uz bliZily ke svému konci, nicméné
nase mazoretky jesSté cekal kus prace. Po dlouhé
prestavce od nasSich schlizek v télocvicné jsme
se konecné potkaly rdno 17. srpna v DDM
Jedni¢ka a tim zacalo tydenni soustfedéni
stfednich Tweetynek. Nékteré zavitaly tento rok
na soustfedéni poprvé, nékteré jiz byly
zkuSenéjsi z predchozich let, ale vSechny byly
zvédavé, co se bude dit.

| pro nas trenérky bylo toto soustiedéni trochu
jiné — skladbicky, které na jare byly témér
pfipraveny na nadchdzejici soutéZze, jsme
nakonec nikomu nepredvedly a to byla obrovska
Skoda. Tudiz plan byl jasny — staré skladbicky ponechat, trochu je vylepsit a hlavné poradné
natrénovat!

Kazdy den jsme se poradné protahly a hned potom se vrhly na praci s hilkou. Holky si
zopakovaly staré prvky, zlepSovaly se v hazeni (pfedevsim s otockami), ale hlavné se ucily
novym prvkim, které bude potreba zvladnout. Prvni opakovani skladbi¢ky byl docela boj,
ovsem uzZ brzy se vykony zlepSovaly a nakonec jsme se shodly, Ze holky jsou pfipraveny na
vystoupeni, které bylo naplanovano na Den spolka.

JelikoZz bylo potreba opét trochu zlepsit drzeni téla a také mit trochu rozptyleni, zavitala
kndm ndvstéva zFlash Dance Company
vJaroméri, kterd snami stravila jedno
pfijemné dopoledne plné protahovani,
pfisun(, tocek a podobné. Nakonec si dévcata
vyzkousela i jednu taneéni vazbicku.
Nemyslete si ovSem, Ze jsme jenom drely!
Pocasi nam pralo témér cely tyden, takze jsme




ve volnych chvilich hraly rizné hry venku — lezly po draze, béhaly, skldkaly — v tymech
spolecné, nebo ve Stafetach. V téch nejvétsich vedrech se Tweetynky také mohly smocit
v bazéné a kdyZ nebylo dost teplo, vyrazily z aredlu do mésta hrat Sipkovanou. Abychom
mély také klidnéjsi aktivity a zaroven néco na pamatku, vyrobily si holky tdborova trika a to
pomoci batiky. Kazdda ma své triko origindlni a s Kikou musime fici, Ze se nam vSechny do
jednoho libily!

Tyden rychle ubéhl a uz byl ¢as, aby mazoretky utikaly domu si uzit posledni tyden prazdnin.
My jsme si soustiedéni kadetek velmi uzily a uz se tésime, aZz v fijnu (snad) za¢nou nase
pravidelné tréninky!

Autor: Jana Kejdanova

Mec proti meci

Ve dnech 5. — 11. cervence
2020 jsme usporadali letni
tdbor Mec proti meci v Kempu
Svata Katefina. Zucastnilo se ho
26 déti z Kralovédvorska.

Jak napovida ndzev tdbora,
octli jsme se v dobé
stredovéku, konkrétné v ére
vlady Vaclava IV. Boj o vitézstvi
v celotdborové  hife  spolu
svadély 3 druziny — Panstvo,
Rytifi a Lapkové. V Uvodni fazi
vSichni prosli malym vycvikem
vsermu mecem. Vzhledem
k tomu, Ze oba vedouci, Pepa i
Richard, jsou cleny Sermirské
skupiny, byly Sermirské etudy zajimavé a déti bavily. Nasledovaly soutéze v okolnim pékném
lesnim terénu - déti hledaly a , dobyvaly” ukryté tvrze, patraly po ztracenych rytitich
trevirského arcibiskupa, utocily na kupeckou karavanu, zjistovaly, ktera zahadna postava se
skryva v lese... Nechybéla znalostni soutéZz Mazany zbrojnos, stavba hradli a mala taborova
olympidda. Své dovednosti v ovladani mece i drevce si vSichni ovérili béhem Velkého
kralovského turnaje. Na zavér jednotlivé party pripravily mala divadelni predstaveni ¢erpajici
naméty z ddvné historie.

Za své vykony v jednotlivych soutézich ziskavaly druziny praiské groSe, za které mohly
nakupovat nemovitosti zobrazené na mapé, tfeba hrady, tvrze, mlyny, hamry, mésta a
vesnice... Jejich hodnota se ale ménila podle vzniklé situace v kralovstvi. Velmi tésné vitézstvi
v celotdborové soutézi nakonec ziskali Rytifi. To ale nebylo vibec podstatné. Chtéli jsme si
tabor hlavné uzit. | kdyz nas trochu pozlobilo pocasi, myslim, Ze se to podafilo.

Jako pamatku si kazdy tabornik domu odvezl repliku prazského grose Vaclava IV. a véfim, Ze i
pékné zazitky. Tak zase za rok!

Autor: Vladimir Jificka



R4j. zvany Cesky IV

V terminu 16. — 22. srpna 2020 jsme uspotadali letni turisticky tabor Raj, zvany Cesky IV. Jak

napovida Cislo na konci, Slo jiz o Etvrty a zaroven posledni tabor v krasné oblasti skal, lest a

zajimavych pamatek. Pfed Ctyfmi lety jsme zacali tirami po Maloskalsku a naSe turistické

putovani jsme nyni ukoncili v oblasti Pfihrazskych skal a Komarovského rybnika.

Ubytovani jsme byli v chatové osadé v Kurandovském udoli na okraji obce Branzez — Nova

Ves. Bylo to ptijemné a klidné misto, kde se ndm moc libilo a to i diky péci pani Rybarové a
jejtho manzela. Vzorné se starali o nase

/ ‘i' ' : ’ , T ; snidané ai jinak ndm nic nechybélo.
: ”E' . ;nl,‘ Wt Letosni tabor pfinesl zase nova, atraktivni

t mista s krasnymi skalami a zajimavy’/mi
pamatkami. Vtomto ohledu je Cesky raj
velmi rozmanity. Celd oblast skalni ploSiny
Hrada, pripominajici stolovou horu, ukryva
skalni hrady a hradky a nabizi krasny vyhled
do okoli. Prohlédli jsme si pozlstatky
skalnich hrad( Klamorna, Drabské svétnicky
a Hynsta, s privodcem navstivili
pozoruhodny hrad ValeCov. Pfijemnym
zpestfenim jedné z naSich tur byla Gcast
archeologa z muzea Boleslavska, pana Krasného, ktery ndm odhalil i méné zndma mista
v Prihrazskych skalach. Méli jsme tak moznost vidét Mamuti previs a Duhovou branu i skalni
utvar Kobyla. Navic nam predved| rozdéldvani ohné pomoci dfivka a luku a détem na zavér
rozdal pazourky. Mohly si také prohlédnout repliku bronzové sekerky a kopie starych minci.
Na hradku Hynsta mnozi s nadSenim hledali stfredovéké stfepy. DalSimi zajimavymi misty,
kterd jsme navstivili, byl treba Obétni kdmen nebo pomnik z vdlky 1866 na vrcholu MuZsky.
Pocasi se az na jediny den vydafilo. Bylo krasné a teplo. V horkych dnech si déti uzily koupani
v Komarovském a Drhlenském rybnice. Mély tu také moZnost vyzkouset nékolik plavidel
z kary vyrobenych pti rukodélné soutézi.

Kdo chtél, mohl svoje denni zazitky vecer ,pretavit” na spravné odpovédi v celotaborové
soutézi Tajemstvi skal. Program doplnila velerni posezeni u taboraku s kytarou, trocha
sportu, jedna veseld lesni soutéz a divadelni predstaveni déti.

Vérim, Ze se tabor vSem 25 détem libil. Kromé ucastnického listu, cen ze soutéZe a
turistickych vizitek si domu urcité privezly pékné vzpominky a bylo o ¢em vypravét.

Autor: Vladimir Jificka



