NI

Slavnostni vyhlaseni ankety Sportovec Dvora Kralové n/L

V pondéli 4. bfezna probéhlo v Hankové domé slavnostni vyhlaseni v anketé Sportovec Dvora Kralové

n/L. Mezi 70ti nominovanych byla i ¢lenka naseho tymu
TwirlStars DDM Jedni¢ka Natalie Pilafova, kterd byla ndsledné
17ti c¢lennym vyborem vybrana mezi nelepsi tfi v kategorii
juniorky do 21 let. Natdlce moc gratulujeme a dékujeme celému
tymu, ktery Natdlku prisel podpofit. VeCerem provazela nase pani
feditelka, které patfi diky za veskerou podporu!

Autor: Tereza Rejlova, DiS.

Sportovni den

V pondéli 11.3. byl v pldnu akci DDM Jedni¢ka SPORTOVNI DEN. A co Ze
jsme vsechno stihli? Spole¢nou rozcvicku a seznamovaci hry, mrazika,
vybijenou, svacinku, prechod do télocvicny, fotbal, opici drahu, micovou
abecedu, tvofivou dilnicku, stolni tenis, spolecenské hry. A byla to
opravdu zabava se skvélymi détmi!

Autor: Tereza Rejlova, DiS.

Vypeceny den

Uterni den Jarnich prazdnin byl ve znameni peceni dobrot a hrani
deskovych her. 12. Bfezna do DDM Jednicka dorazilo celkem 11 déti.
Déti byly rozdélené do dvou tymU. Béhem dopoledne si déti upekli
maslové susenky a dopoledne si je mohli rizné nazdobit. Nechybéla
ani oblibena vybijena nebo béhaci tymova hra.

Autor: Mgr. Alena Huskova

Laser game

Ve ctvrtek 14. dubna 2024 byl cilem naseho prazdninového vyletu Hradec Kralové. Navstivili jsme
détmi oblibenou laserovou strelnici, novinkou byl Fly Zone Park. Po odpadnuti nékolika pfihlasenych
a jejich nasledovném doplnéni o ndhradniky jsme nakonec vyrazili v plné poctu 14 déti (= max. pocet
stfelct v Laser Game). Stfelnice jako obvykle nezklamala - déti si uzily soubojl a byl ¢as i na
obcerstveni. Pésky jsme se pak presunuli do Fly Zone Parku. Nabidka byla bohat3, takze ani zde se
Ucastnici nenudili. Vyzkouseli si trampolinovou arénu s basketbalovymi kosi, souboj gladiatord,
lezeckou sténu, zavésné prolézacky... Den plny pohybu se diky spousté zabavy i dobrého pocasi
vydafil. Na zavér jsme zasli na néco dobrého k snédku do Auparku, déti mély trochu ¢asu i na zdejsi
obchod s hrackami a pfed odchodem na vlak jsme jesté stihli kratkou prohlidku obchodu Levné knihy.

Autor: Vladimir Jificka, Bc.



Tvorivy den

Patek 15. bfezna byl poslednim dnem tydenniho programu aktivit, které DDM Jednicka nabidl détem
na obdobi jarnich prazdnin. Jak jiz samotny nazev napovid3,
byl tento den zaméreny na nejrliznéjsi tvoreni a kuténi
drobnych vyrobkl. Nejprve déti pomoci barevnych papir(
pretvofily obycejnou papirovou tasku na roztomilého
pejska, ktery se stal hlidacem a ochrdancem jejich dalsich
vyrobkd. Mezi ty nejsloZitéjsi vytvory rozhodné patfrila
vyroba opi¢akl a Zabakd z krabic od mléka, které se svymi
hybajicimi ru¢kami a nozkami jisté tvofi originalni a zabavny
prvek détskych pokojickl, nebot zaroveri slouZi jako
stojanek na pastelky a dalsi psaci potfeby. Poslednim
vyrobkem byl kuchar z dfevéné varecky, kterému nechybéla poradna cepice, utérka kolem krku a
cedulka s vtipnym nazvem — napf. “Tady varim ja!“ ProtoZe praci rukama bylo potifeba také prostridat
s pohybem a zapojit do préce i hlavu, vydaly se déti za pokladem ,,Draci sluje”. V této hie musely
nalézt a splnit deset ukol(, za jejichZ spravnou odpovéd ziskaly pismenka do Sifry ukryté na kli¢i od
,Draci sluje”. Protoze déti byly moc Sikovné, podafilo se viem nakonec sladky ,draci poklad” ziskat.
Posledni prazdninovy den utekl jak voda a stal se péknou teckou za tydennim volnem.

Autor: Sylvie Cernotova, DiS.

Vyukovy program s nazvem , Kdy? se zima potka s jarem* navstivily déti z MS
Libotov

DalSim programem pro materské Skoly, které DDM Jednicka nabizi, je program, jez déti provazi
' ’ prelomovym obdobim mezi koncici zimou a pocinajicim jarem. V
poloviné bfezna k nam pFisly déti z MS Libotov, aby se pomoci
pohadky, hodné vypravécky a spousty zajimavych drobnych ukold
interaktivné seznamily se zménami, které se déji, kdyz zima odchazi
a uvoliuje své misto prfichazejicimu jaru. Povidali jsme si o
zvitatkdach, pucicich stromech a kvétinach, pfipomnéli jsme si zvyky
a tradice spojené s jarem a nechybéla ani ochutnavka cerstvé
zeleniny doplnéna popijenim kopfivového caje. Protoze déti byly moc Sikovné a vSechno krasné
zvladly, mohly se vratit zpatky do Skolky s hfejivym pocitem, Ze pani Zima nas pro tento rok jiz
nadobro opousti a do kraje v zafi slunce a vonicich kvétin ptichazi tak dlouho ocekavané jaro.

Autor: Sylvie Cernotova

Mia Festival — Pardubice

Kadetky, juniorky a seniorky z krouzku MazZoretky Tweety vyrazili
béhem svatecniho patku na tanecni soutéz Mia Festival. Dévcata si
odvezla velice krdsna umisténi:
Kadetky — Mamko! - 1. misto,
Juniorky — Samba! — 3. misto a
Seniorky — Viva la Victoria — 2.

misto.




Velikonoéni turnaj ve stolnim tenise v SVC Bijo

B&hem velikono&ni soboty déti z krouzku Stolni tenis vyrazily do nedalekého SVC Bajo v Ceské Skalici.

Umisténi byla nasledujici:

Velikonoéni turnaj ve stolnim tenisu 30.3.2024

Koneéné pofadi smiSena kategorie (chlapci 8 - 10 let a divky)

misto

Rizek Lukas - DDM Jednitka

misto

Kodous Antonin

misto

Richtrova Jana

misto

Zbranek Mikulds - DDM Jednicka

misto

Zalesky Pavel

misto

R kd Nela - DDM Jednick

NI | RN e

misto

Filo Christian

Koneéné poradi kategorie chlapci 11 - 15 let

i

misto

Jelinek Antonin

~

misto

Hromddko Radovan

w

misto

Vobofil Lukas

misto

Schwarzer Tomas - DDM Jednicka

misto

Myhill Sydney

misto

Springr Petr

misto

Bradat Vdclav Vaviinec

misto

Richtr Pavel

D00 Ny o~

misto

Hamal Alexandr - DDM jednicka

10. misto

Staffen Karel

Expedice — Praha jinak

Jak to chodi v divadle, kdyzZ je prazdné hledisté? Jak vydat vlastni knihu? Co vSechno musi zvladnout

moderator v radiu? Zvladnou déti zachrdnit lidsky Zivot
a pomoci tonoucimu kamaradovi? Co je to podcast a
jak vytvaret vlastni obsah? MzZe byt véda zdbavou?
Jak pUsobi barvy a tény na lidskou psychiku? Zname
své vlastni kulturni tradice? To je jen zlomek otazek, na
které hledaly déti odpovédi v ramci projektd
Experimentdrium a Expedice Praha ,jinak”. Bé&hem
dvanacti dnl stravenych v Praze, Hradci Kralové,
Liberci a Olomouci v pribéhu 4 mésicli déti navstivily
vytvarny ateliér Petra Nikla, sidla Ceského rozhlasu v
Praze a Hradci Kralové, radio Hana i Evropu dvé.
Prozkoumaly Klicperovo divadlo i Black light theatre,

navstivili Narodni muzeum, vystavu ledovych soch, svételny park, vodni elektrdrnu, radni¢ni véz s
orlojem i snoezelen. Absolvovaly besedu s kniznim nakladatelem, amatérskym hercem i hlasovou
kouckou. Nepreberné mnozstvi poznatk( i aktivit pfivedlo déti ke zjiSténi, jakym novym aktivitdam by
chtély vénovat svij volny ¢as a rozvijet v téchto oblastech své zajmy. Cile vzdélavani byly naplnény a
odménou za narocné pfipravy a organizaci je spokojenost a nadSeni déti. Projekty se mohly
uskuteénit pouze diky dotaci z projektu OP JAK — Sablony I. - JEDNICKA.

Autor: Mgr. lveta Hanusova



